
別紙 子育て支援員専門研修（地域子育て支援コース（地域子育て支援拠点事業））カリキュラム

時間
区

分
科目名 内容 講師

9：20～9：30

（10 分）
オリエンテーション

9：30～10：30

（60 分）

講

義

① 地域子育て支

援拠点事業の

全体像の理解

1. 地域子育て支援拠点事業の制

度上の位置づけと成り立ち

2. 地域子育て支援拠点に求めら

れる機能

3. 地域子育て支援拠点における

支援者の役割

NPO 法人

わははネット

中橋 惠美子氏

10：30～10：40

（10 分）
休憩

10：40～11：40

（60 分）

演

習

② 利用者の理解 1. 利用者の理解を深める演習 中橋 惠美子氏

11：40～12：40

（60 分）
お昼休憩

12：40～13：40

（60 分）

講

義

③ 地域子育て支

援拠点の活動

1. 子どもの発達を意識した環境

づくり

2. 子どもの発達を促す環境づく

りの工夫

3. 利用者のニーズに配慮した講

習等（プログラム）

中橋 惠美子氏

13：40～13：45

（5 分）
休憩

13：45～14：45

（60 分）

演

習

④ 講習等の企画

づくり

1. 具体的な講習等やプログラム

づくり

中橋 惠美子氏

14：45～14：55

（10 分）
休憩

14：55～15：55

（60 分）

講

義

⑤ 事例検討 1. 事例に基づく検討 中橋 惠美子氏

15：55～16：00

（5 分）
休憩

16：00～17：00

（60 分）

演

習

⑥ 地域資源の連

携づくりと促

進

1. 多様な地域資源の理解、連携

づくりの促進

中橋 惠美子氏


