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令和元年度高知県介護支援専門員更新研修（実務未経験者）及び 

令和元年度高知県介護支援専門員再研修の実施について（案内） 

 

日頃は、本会の事業推進に、ご理解・ご協力をいただき感謝申し上げます。 

さて、本会は高知県介護支援専門員更新研修及び再研修にかかる研修実施機関とし

て、高知県知事の指定を受けております。 

うえの研修について、下記のとおり開催しますので、受講を希望される場合は、申込

み締切までに、所定の受講申込書を送付くださいますようお願いします。 

 

記 

１．実施する研修 

    ①介護支援専門員更新研修（実務未経験者） 

    ②介護支援専門員再研修 

     ※同一カリキュラムであるため、同一日程にて開催します。 

 

２．研修受講申込みの手続き 

   別添の開催要項を確認のうえ、申込み手続きをしてください。 

    ※申込締切 令和元年８月２８日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

【担当】 

高知県福祉研修センター 細木、宮川 

  〒780-8567  高知市朝倉戊 375-1 

電話 088-844-3605 FAX088-844-9443 

メール sadahide-hosogi@pippikochi.or.jp 



令和元年度高知県介護支援専門員更新研修（実務未経験者） 

令和元年度高知県介護支援専門員再研修  開催要項 

１ 目的 

実務に就いていない介護支援専門員の更新及び、実務から離れている方が実務に就く際に、介護支

援専門員としての必要な知識・技能の再修得を図る。 
 

２ 実施主体 

高知県（指定研修実施機関 社会福祉法人高知県社会福祉協議会） 
 

３ 対象者 

   介護支援専門員として高知県の登録を受けた方で、次の（１）（２）のいずれかに該当する方 

（１）介護支援専門員証の有効期間中に介護支援専門員として実務に従事した経験がない方で、介

護支援専門員証の有効期間が概ね１年以内（令和２年 12月 31日まで）に満了する方 

（２）介護支援専門員証の有効期間を更新せずに失効している方、またはこの研修の修了までに失

効する方で、今後新たに介護支援専門員証の交付を受けようとする方。又は、介護支援専門員

実務研修修了後、相当期間を経過した方 

  ※（１）に該当の方は「更新研修」、（２）の方は「再研修」としての受講となります。 

   

４ 研修日程（全９日間、カリキュラムは別添のとおり） 

令和元年１０月６日（日）、１０月７日（月）、１１月８日（金）、１１月９日（土） 

１１月２４日（日）、１１月２５日（月）、１２月５日（木）、１２月６日（金）、１２月７日（土） 
 

５ 開催会場 

   高知県立ふくし交流プラザ（高知市朝倉戊 375-1）  
 

６ 受講定員 

１００名（同時開催の「更新研修」と「再研修」を合わせた定員） 
 

７ 受 講 料 

３０，０００円（研修初日に支払い） 
 

８ 申込方法 

（１）所定の受講申込書にて、郵送でお申込みください。 

（２）申込み締切り 令和元年８月２８日（水） 
 

９  受講決定通知 

受講申込書を受理し、受講を決定した方に受講決定通知を郵送します。 
 

10 修了証明書 

   研修の全課程を修了した方に修了証明書を交付します。ただし、遅刻、早退、途中退席した方（離

席時間が１０分を超えた場合）には交付できない場合があります。 
 

11 その他 

（１）研修ではテキスト（『七訂介護支援専門員実務研修テキスト』㈶長寿社会開発センター発行）を使

用します。 

（２）受講申込書により知り得た受講者個人の情報は、討議用小グループ編成、修了証の発行など研修

の管理運営に使用します。なお、受講者間の連携と交流を図るとともに、受講者に対し討議用に

編成した小グループを周知するため、名簿を作成のうえ掲示し、かつ、研修指導者に配布します。 

（３）本研修は、高知県介護支援専門員更新研修実施要綱及び高知県介護支援専門員再研修実施要綱に

より実施するものです。なお、高知県介護支援専門員更新研修実施要綱４（２）に基づき更新研

修と再研修を同一日程にて行います 

（４）受講者が、実習や演習など研修課程を通じて知り得た個人情報は、その保持について十分にご留

意ください。 

（５）研修の妨げとなる行為、あるいは他の受講者の迷惑となるような行為や発言を行った場合は、受

講を中止する場合があります。 
 

12 申し込み・問い合せ先 

高知県社会福祉協議会 高知県福祉研修センター 

〒780-8567 高知市朝倉戊３７５－１ 高知県立ふくし交流プラザ内（担当：細木、宮川） 

電話：０８８－８４４－３６０５ ＦＡＸ：０８８－８４４－９４４３ 



令和元年度 介護支援専門員更新研修（未経験）／再研修　カリキュラム

日程 講師

講義 3時間 9:00 ～ 12:00
山本三千子
（高知県医療ソーシャルワーカー協会）

講義 2時間 13:00 ～ 15:00
神明泰子
（高知県介護支援専門員連絡協議会）

講義
演習

2時間 15:10 ～ 17:10
池田康人
（高知県介護支援専門員連絡協議会）

講義 2時間 9:00 ～ 11:00 高知県

講義 2.5時間 11:10 ～ 14:40 高知県

講義 1.5時間 14:50 ～ 16:20 高知県

３
日
目

11/8
（金）

講義
演習

6時間 9:00 ～ 16:00 森下安子（高知県立大学看護学部教授）

４
日
目

11/9
（土）

講義
演習

7時間 9:00 ～ 17:00
武内千枝美
（高知県介護支援専門員連絡協議会）

基礎理解
講義
演習

3時間 9:00 ～ 12:00 塩見理香（高知県立大学看護学部）

看取りに関する事例
講義
演習

5時間 13:00 ～ 18:00
高橋知里・武内千枝美
（高知県訪問看護連絡協議会）

6
日
目

11/25
（月）

筋骨格系疾患及び廃用症候群に関する事
例

講義
演習

5時間 9:00 ～ 15:00
江渕　聡
（高知県理学療法士協会）

7
日
目

12/5
（木）

脳血管疾患に関する事例
講義
演習

5時間 9:00 ～ 15:00
岡村忠弘
（高知県作業療法士会）

8
日
目

12/6
（金）

内臓の機能不全（糖尿病、高血圧、脂質異
常症、心疾患、呼吸器疾患、腎臓病、肝臓
病）に関する事例

講義
演習

5時間 9:00 ～ 15:00
井上加奈子・武内千枝美
（高知県訪問看護連絡協議会）

9
日
目

12/7
（土）

認知症に関する事例
講義
演習

5時間 9:00 ～ 15:00 塩見理香（高知県立大学看護学部）

介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント

介護支援専門員に求められるマネジメント（チーム
マネジメント）

地域包括ケアシステム及び社会資源

研修課目 時間数 時間帯

ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職
種協働の意義

自立支援のためのケアマネジメントの基本

※研修会場はふくし交流プラザ（高知市朝倉戊375-1）です。
※講師や研修時間について変更になる場合があります。

２
日
目

10/7
（月）

5
日
目

11/24
（日）

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
展
開

アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合
演習

ケアマネジメントに係る法令等の理解

１
日
目

10/6
（日）

人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員
の倫理



 

令和元年度高知県介護支援専門員更新研修（実務未経験者） 

令和元年度高知県介護支援専門員再研修 

 

受 講 申 込 書 

 

申込研修（受講される研修に☑のうえ、介護支援専門員証の有効期間満了日、登録番号を記載ください。） 

 

 
更新研修（実務未経験者） 

R元.12.8.～R2.12.31 までに介護支援専門員証の有効期間が満了する方 

 
再研修 

介護支援専門員証を失効した方、または研修の修了日（R 元.12.7）までに失効する方 

介護支援専門員証

有効期間満了日 
令和   年   月   日 

介護支援専門員 

登録番号（８桁） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和元年…平成 31 年、令和２年…平成 32 年 

ふ り が な  生年

月日 
年   月   日 

氏     名 

 

性別 男 ・ 女 

自 宅 住 所 

(〒     -         ) 

 

 
電話

番号 

※昼間連絡可能なものを記載 

[ 自宅 ・ 携帯 ・ 職場 ] 

（    ）    ― 

勤 務 先 

勤務先の名称 
 

 

 

 

 

電話番号 （      ）      －       

介護支援専門員 

以外の国家資格 

医師 ・ 保健師 ・ 助産師 ・ 看護師 ・ 理学療法士 ・ 作業療法士 ・言語聴覚士 

介護福祉士 ・ 社会福祉士 ・ 精神保健福祉士 ・ 歯科衛生士 ・ 栄養士 

その他（                               ） 

 

就業予定 

（該当するもののいずれかに、チェックをしてください） 

□介護支援専門員として従事する予定である。 

□介護支援専門員として従事はしないが、業務上、介護支援専門員の資格が必要である。 

□人事異動により介護支援専門員として従事する可能性がある。 

□介護支援専門員として従事する予定はない。 

 

申込締切 令和元年８月２８日（水） 
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