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〒780-0862　高知市鷹匠町2-1-43  高知市たかじょう庁舎2階

（担当：又川）

お問合せ
お申込み

14：00 開会

14：05 ボランティア“はじめの一歩”講座
 高知県ボランティア・NPOセンター

14：35 ボランティア団体の活動紹介
 1団体3～4分（インタビュー含む）

 団体のブースごとに個別相談

16：45 終了
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 高知県ボランティア・NPOセンター

14：35 ボランティア団体の活動紹介
 1団体3～4分（インタビュー含む）

 団体のブースごとに個別相談

16：45 終了

コ
ロ
ナ
対
策

■密を避けるため、事前のお申込みが必須となります。
■入館時の手指消毒、飛沫を防ぐためのマスク着用にご協力をお願いします。
　※体調のすぐれない方は無理をせず、ご来館をお控えください。
■今後の感染状況により、開催方法等を変更する場合は、ホームページにて
　ご案内いたします。※すでにお申込みの方には個別にご連絡いたします。

高知市市民活動サポートセンター
https://kochi-saposen.net/

［主催］高知県ボランティア・NPOセンター
　　　　／高知市市民活動サポートセンター

ボランティアに
興味のある人

ボランティアしたい
と考えている人

ボランティアって
どんなものがあるのかな？

と思っている人

参加無料プログラム

総合あんしんセンター3階 会議室
（高知市丸ノ内1丁目7番45号）
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傾 聴
ボランティア

国際交流・通訳
ボランティア

アニマル
ボランティア

みんな
あつま

れ

14　00
　～16　45

他にも
いろんな種類のボランティアが

あるよ

様々な種類のボランティア団体が
お待ちしています

新しい自分発見！



TEL.088-820-1540申込みは
こちらから

申込締切 11月10日㈭

※いただいた個人情報は当イベント関連以外には使用いたしません。

参加者氏名

〒

連絡先

TEL

FAX

住　所

参加申込書

FAX.088-820-1665
Eメール.info@shiminkaigi.org

お気軽に参加してください！

「自分に合ったボランティア活動を見つけたい人」と
「ボランティアを募集したい団体」との出会いの場です。

高知県ボランティア・NPOセンター
講座

ボランティアに関心はあるけれど、あと一歩が踏み出せない。
そんな思いをしたことがありませんか。
ここには気軽にできる活動から専門的な活動まで多種多様なボランティアが勢ぞろい。
自分サイズのボランティアを見つけませんか。

●熱意のある方が参加されて、
　興味を持ってくださり
　大変励まされました。

ボランティア
ガイダンス

参加者の声

ボランティア
ガイダンス

出展団体の声

●ボランティアを身近に考えることが
　できました。

●自分に合ったボランティアを見つける
　ことができました。

●いろいろな団体のボランティアについて
　知ることができました。

事前申込必須

過去の開催の様子

私たちと一緒に
 活動してみませんか？

私にぴったりな
ボランティアを探しに

きました。 

※ホームページの申込みフォーム・
　FAX・Eメールのいずれかで
　お申込みください。


