
近年、ライフスタイルの多様化や
新型コロナウイルスの感染拡大に
よって、災害発生後の避難所とし
て「車中泊」を選択される方も増
加しています。※緊急避難は除く 
体育館などの避難所との特徴の違
いや、安心、安全に過ごす為の基
礎知識を、講演と実演を通じて学
ぶことで、災害発生時への備えと
します。 

プログラム 
 
①講演  
 講師 山﨑 水起夫 
（さんすい防災研究所 代表） 
 
②車中避難について実演 
 ※たかじょう西庁舎跡地（予定） 
 ※悪天候の場合はプログラム変更 
 
③ワークショップ 

｟主催｠高知市市民活動サポートセンター/認定特定非営利活動法人NPO高知市民会議 
｟後援｠高知県教育委員会/高知市教育委員会 

11月26日（土） 
９時30分～12時30分  
       受付９時～ 

 
高知市たかじょう庁舎 

6階大会議室 
 

応募締切 11月22日 

参加費 無料 
30名程度 

■お申込み窓口  
高知市市民活動サポートセンター（担当 池田） 
〒780-0862 
高知市鷹匠町2丁目1番43号高知市たかじょう庁舎2階 
TEL：088-820-1540  FAX：088-820-1665 
Mail：info＠shiminkaigi.org 
 
平日10時～21時 土曜日10時～18時 （日・祝休み） 



 
NO 

 
氏名 

 
連絡先 ☎ 

所属団体等 
※学生は学校名 

例 山田 太郎 ０９０-○○○○-○○○○ ○○防災会 

例 山田 花子 ０８０-○○○○-○○○○ 一般 
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（窓口）高知市市民活動サポートセンター  担当：池田  
 〒780-0862 
 高知市鷹匠町2丁目1番43号 高知市たかじょう庁舎2階 
 TEL：088-820-1540 FAX：088-820-1665 
 MAIL：info@shiminkaigi.org 
 平日10時～21時 土曜日10時～18時  日曜・祝日・年末年始休み      

2022市民と共に防災・減災のことを考える場の提供事業 
「多様な避難生活のあり方について～車中避難の可能性について考える～」 

【参加申込用紙】 
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