
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看取りへの 
「苦手意識」から 
「関わる自信」へ 
人生の最終段階（エンドオブライフ）をケアできる 

人材育成プログラム 

人生の最終段階にある人やその家族と関わることを苦手と感じる人は少なくありません。日に日に食事が

少なくなり、やがて寝付いていく人と、どのように関わってよいかわからない援助者が、自信を持って支援

にあたれるようになることを目的として、この講座は企画されました。解決が困難な苦しみを抱えた人に接

しても、「援助を言葉にする」ことで、医療・介護の仕事を問わず、一人ひとりが自信を持って人生の最終

段階にある人と関われるようになることを目指します。 
人生の最終段階に共通する自然経過、自宅・介護施設で求められる症状緩和や、意思決定支援の基礎知識の

ほか、エンドオブライフ・ケアの中でも特に難しいとされるスピリチュアルペインに対するケアについて、

1対 1での対応方法から多職種連携で行う支援方法まで学びます。 

エンドオブライフ・ケア援助者養成基礎講座 in高知 

日 程：2019年 11月 23日(土)・24日(日) ※要 2日間受講 

時 間：1日目(土)9：00～17：30 2日目(日)9：00～17：00 

会 場：高知県立大学 池キャンパス 健康栄養学部棟 A305 

対 象：医療介護福祉に関わる全職種など、どなたでも 

定 員：110名 

受講料：5,000円 

※お申し込みは下記のお問い合わせまで（11月 8日金曜日締め切り） 

(公財)高知新聞厚生文化事業団 助成事業 ～広げよう『志縁の輪』を～ 

＜エンドオブライフ・ケア援助者養成基礎講座・前夜祭＞ 

共催：高知市 後援：NHK高知放送局 

2019 年 11月 22日(金)18：30～20：45(予定) 

高知市東部健康福祉センター 

参加費：500円(当日受付にて) 

 

 

◆ウェルカムコンサート(フェアリーピッタ) 

◆高知市「地域包括ケアシステム」出前講座 

◆折れない心を育てる いのちの授業(講師：小澤竹俊) 

※直接お越しください。 

主催：エンドオブライフ・ケア高知  共催：高知市 
協力：一般社団法人エンドオブライフ・ケア協会 

後援：社会福祉法人高知市社会福祉協議会/大津こども会連合会/高知新聞社 
RKC高知放送/KUTVテレビ高知/高知さんさんテレビ/株式会社エフエム高知 

お問い合わせ先：080-3696-1176  Facebook「エンドオブライフ・ケア高知」 

メールアドレス nebunoki@yahoo.co.jp(岩﨑) volvo7313@yahoo.co.jp(氏原) 

講師：小澤竹俊 
(一社)エンドオブライフ・ケア協会理事・めぐみ在宅クリニック院長 

1963 年東京生まれ。世の中で一番、苦しんでいる人のために働きたいと願
い、医師を志し、1987年東京慈恵会医科大学医学部医学科卒業。2006年
めぐみ在宅クリニックを開院、院長として現在に至る。 

 

～（公財）高知新聞厚生文化事業団 助成事業～ 


