
 

 

 

 

 

 

 

受入登録期間：４月３日（月）～5月 19日(金) 

ナツボラ期間：7月 20日(木)～8月 31日(木) 

 

 

（夏のボランティア体験キャンペーン） 

2023年４月 

社会福祉法人高知県社会福祉協議会 

高知県ボランティア・ＮＰＯセンター 
 

ナツボラ 202３ 

 ボランティア受入登録のお誘い 



ナツボラ（夏のボランティア体験キャンペーン）とは 

高知県内の夏(7月20日～8月31日)のボランティア活動の情報を集約して発信し、若者のボラン
ティア活動への参加拡大をめざすとともに、ボランティア受入団体や社会福祉協議会ボラン
ティアセンターなどボランティア関係団体が連携して、多様なボランティア活動が地域で展開
される仕組みづくりを進めるキャンペーンです。 

①学生のボランティア活動への関心の高まり 
 ・進学を考えているため、色々な経験をしてみたい！ 
 ・活動のきっかけが欲しい！ 
②ボランティア活動の情報不足 
 ・ボランティア活動への興味はあるがどこで活動すればいいか分からない… 
 ・ボランティア活動をするためには何から始めればいいのだろう… 
③ボランティア受入団体の想い 
 ・若い人に活動を知ってもらいたい！ 
 ・新しい発想やアイデアが欲しい！ 
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そこでナツボラ！ 

①関心の高まり ②活動の情報不足 ③受入団体の想い 

ナツボラでの学びやつながりか
ら、将来の進路選択の幅が広が
る！ 

ナツボラでさまざまなボラン
ティア活動の情報や、ボラン
ティア活動の始め方をチェッ
ク！ 

活動の周知だけでなく、学生な
らではの発想で職員の新たな気
づきや発見も！ 

ナツボラ２０２３ 
2023年7月20日～8月31日 

ナツボラ2022（2022年7月20日～8月31日）活動実績 
①のべ990人のボランティアが活動に参加！ 
 年代別では、10代が98%超。 
 ボランティアの実数は834人。 
    

②受入団体・施設の全団体が「役立った」と回答！ 
 高齢者、障害者、子ども、環境など、 
 多様な分野で受入（登録件数70件） 

施設の活動を知ってもらう
良い機会となりました。 

将来について考える良い
機会となりました。 

学ぶことがたくさんあり貴
重な経験になりました。 

施設に活気が生まれて、
利用者の方がとても喜ん
でくれました。 

若い世代の柔軟な発想に
触れて、職員にも良い刺
激となりました。 

他のボランティアにも、
もっと積極的に参加した
いと思いました。 



ナツボラでボランティアを受け入れる方法 

STEP１：登録 
「ナツボラ ボランティア受入登録用紙（同封）」にご記入のうえ、 
  ①ＦＡＸ、②メール、③郵送のいずれかで、 
 高知県ボランティア・ＮＰＯセンターにお送りください。 

登録〆切：５月１９日（金）必着 

【広報】 
高知県ボランティア・ＮＰＯセンターは、登録情報をナツボラガイドブックやピッ
ピネット（https://www.pippikochi.or.jp/）に掲載して、ボランティア希望者に情
報発信します。 
 ※ナツボラガイドブック（23,000部配布予定）は県内ほぼすべての高校生に配布 
  します。 

STEP２：ボランティア受け入れ講座の受講 
ナツボラへの受入登録をいただく施設・団体の皆様には、 
原則、ボランティア受け入れ講座の受講をお願いしています。 
施設・団体にとっても、学生にとっても実りあるボランティア活動にするため、 
ボランティア受け入れのイロハやボランティアコーディネーションの基本を学ぶ講座で
す。  今年度のボランティア受け入れ講座は6月23日に開催します。 
 ※研修の詳細については、同封の案内チラシを参照ください。 

STEP３：受付 
ボランティア希望者は直接、貴団体・施設に申し込みをします。 
申し込みを受け付けて、活動日の前にボランティアと事前に連絡などをしていただき、 
活動詳細（日時、服装、経費等）を伝えてください。 

STEP４：活動 
さぁ、ボランティアがやってきます！ 
活動を始める前には、団体の活動目的や注意事項の伝達など、しっかりとオリエンテー 
ションを行ってください。 
 ※可能な場合は事前オリエンテーションの実施を推奨します。 
活動が終わったら、ボランティアとふりかえりをしてください。 
ボランティアに「ナツボラアンケート」を渡して、その場で回答してもらってください。 

STEP５：報告 
ボランティアの受け入れが終了したら、「ナツボラ ボランティア受入報告用紙」と 
ボランティアが回答した「ナツボラアンケート」をとりまとめて、 
高知県ボランティア・ＮＰＯセンターにご提出ください。 

【ナツボラに関するお問い合わせは…】 
社会福祉法人高知県社会福祉協議会 高知県ボランティア・ＮＰＯセンター 
（担当：森下・濱田） 
 

〒780-8567 高知市朝倉戊375-1 高知県立ふくし交流プラザ4階 
TEL：088-850-9100 FAX：088-844-3852 E-mail：kvnc@pippkochi.or.jp 

（ボランティアコーディネーター研修） 

https://www.pippikochi.or.jp/


ナツボラ２０２３の流れ 

ボランティア ボランティア受入
団体 高知県V・ＮＰＯセンター 

（受入団体） 
ボランティア 
受入登録 

（ボランティアセンター） 
ナツボラ受入勧誘 

ナツボラ受入登録受付 

 
（ボランティアセンター） 
ナツボラ情報集約 
ナツボラガイド作成 

 

（受入団体） 
ボランティアの受付 
ボランティアの受入 
7月20日～8月31日 

（ボランティア） 
活動の選択 

活動の申し込み 
ボランティア活動 

団体の活動を理解してもらう
ことで、新たな気づきや発見、
応援してくれる仲間が増える 

地域のさまざまな団体や
個人との新たなつながり
が増える 

ボランティアに参加して、地
域活動とつながり、やりがい、
将来の進路選択の幅が広がる 

「ナツボラ2023」スケジュール 

４月   3日 ナツボラ受入登録開始 

５月  19日 ナツボラ受入登録〆切 

６月 23日 ボランティア受け入れ講座 

７月   1日 ナツボラガイドブック配布開始（県内高校生・大学生など） 

20日 ナツボラ期間スタート！ 

８月 31日 ナツボラ期間終了！ 

９月 29日
〆切 ボランティア受入れ報告用紙＆アンケートを提出 


