
介護×防災の
リアル体験フォーラム
～災害時・後の現場のリアルを知り対策を見直そう～

参加
無料

展示…福祉・防災用品の展示

体験コーナー…防災用具の体験、災害食試食、トイレ対策

企画展示コーナー…防災セットの見本、避難所のイメージ、車いす避難時の

　　　　　　　　　イメージ・路面亀裂等

シンポジウム…「能登半島の教訓を活かしてこれからの対策を考える」

体験セミナー…企業や専門家によるワークショップ

福祉避難用具講習…高齢者施設における避難訓練シミュレーション(有料)

※２日間セミナーや体験企画盛り沢山！詳細・申込はSNSより発信！(裏面)

内容(予定)

１１ 水水 木木８８ １１９９20252025 10:00～17:0010:00～17:00
in高知県立ふくし交流プラザin高知県立ふくし交流プラザ

主催：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク、 一般社団法人高知の在宅ケアを守る会、
　　　一般社団法人全国福祉用具人材育成協会、 高知県ホームヘルパー連絡協議会、高知県介護老人保健施設協議会、
　　　公益財団法人介護労働安定センター高知支部
協賛：株式会社ケアマックスコーポレーション
後援：高知県社会福祉協議会、高知県精神保健福祉士協会、高知市居宅介護支援事業所協議会、高知県知的障害者福祉協会
　　　高知県介護支援専門員連絡協議会、高知県社会福祉法人経営者協議会、公益社団法人高知県看護協会、高知県身体障害者(児)施設協会　　　　　　　
　　　一般社団法人高知県作業療法士会、高知県医療ソーシャルワーカー協会、一般社団法人全国介護事業者連盟高知県支部
　　　公益社団法人高知県理学療法士協会、介護事業者連盟、高知県介護福祉士会、公益社団法人高知県栄養士会
　　　高知県市町村社会福祉協議会連絡会、一般社団法人高知県言語聴覚士会、高知県老人福祉施設協議会、一般社団法人高知県社会福祉士会
　　　高知県通所サービス事業所連絡協議会

お問い合わせ
一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク
〒780-0870高知市本町3丁目6-37かわさき予備校ビル3階
TEL：088-821-7756 　FAX：088-821-7758　 MAIL：nhn@nhcn.jp　月～金曜日 9:00-17:00



参加
無料

受付時の混雑を緩和するため、事前受付制度を設けております。
当日受付もありますが、混雑時は事前受付を済ませている方から、
優先してご案内いたします！お申込みは、QRコードより。

当日は、セミナー企画を始め、様々な体験コーナー等を
開設予定です！最新情報を左記SNSより随時発信いた
します。ぜひ、ご登録くださいませ！！

展示・体験展示・セミナー
会場にはリアルな情報と具体的な対応のヒントがいっぱい！

お問い合わせ
一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク
〒780-0870高知市本町3丁目6-37かわさき予備校ビル3階
TEL：088-821-7756 　FAX：088-821-7758　 MAIL：nhn@nhcn.jp　月～金曜日 9:00-17:00

本当に命を守ることができるBCPの準備になってますか？
・・・

ケアの継続は
どうすればいいの?

障害の重度な方が多い
どうやって守る？

ライフラインが途絶えた中で
どうやって多くの命を守る？

何をどの程度
準備すればよいの？

(対象)
福祉施設事業所・医療機関・障害当事者・一般の方々
地域防災に関わられている方・防災に興味のある方など

最新情報について(SNSより発信)

事前受付について

instagram facebook

※セミナー企画につきましては、申込制度を導入予定です。開催セミナーおよびお申込み方法につ
きましては、SNSより発信いたします。公式アカウントのフォローをよろしくお願いいたします！



日(水)～9

テーマ：経験を聞いて学ぶ

シンポジウム(5階)：1月9日(木) 

介
護
×
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム
案
内

2025年

１月8 日(木)

会場 高知県立ふくし交流プラザ・2階＆5階

(高知県高知市朝倉戊375 -1 )

～ 効果的に対策をするためになにが起こったのかを聞こう！考えよう！動こう！ ～

➀東日本大震災 ～ 震災で何が起こったのか 施設で何が起こったのか ～

介護老人保健施設松原苑　斎藤真由美 氏
ナチュラルハートフルケアネットワーク　清水陽平 氏

➁事業所・避難地の現状 ～ 入居者や職員のトイレの実態調査から ～

株式会社総合サービス　芳井考典 氏

コーディネーター
一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク　下元佳子 氏
株式会社ケアマックスコーポレーション　渡邉真一 氏

基調講演「※施設・事業所における具体的な準備対策について解説します！」

10 : 00～17 :00

13:00～16:00
終了後
相談可

開催日：１月８日(水) 15:00～16:00・１月９日(木) 11:30～12:30
会場：高知県立ふくし交流プラザ 2階・高齢者能力開発室
講師：渡邉真一 氏 (株式会社ケアマックスコーポレーション)

➀我が家の防災対策

一般の方々向けに、防災の基本、備蓄品は何をどれだけ準備すればよいの？
地域災害リスクは？非難する際に避難所と避難場所、福祉避難場所は何が違
うの？一緒にいない家族の安全確認等、よくある疑問について解説します！

お申込みはこちら

無料
研修

～ 災害リスク・備蓄品・避難する際の注意点 ～

参加費無料・企業展示有り

事前申込はこちら
※当日参加も可能ですが、混雑の場合は事前申し込みの方を優先させていただきます

開催日：１月８日(水) 16:00～17:00
会場：高知県立ふくし交流プラザ 2階・高齢者能力開発室
講師：渡邉真一 氏 (株式会社ケアマックスコーポレーション)

➁待ったなし！介護サービス事業所のBCP策定と見直し

まだBCPを策定していない事業所、策定したが中身を理解できていない事業
所に対して、厚労省のBCPひな型を用いた介護事業所向けの内容を解説しま
す！企業BCPではなく、介護事業所BCPを理解しましょう！

お申込みはこちら

無料
研修



氏名 職種 参加日(予定)

▢1月8日(水)
▢1月9日(木)
▢両日

▢1月8日(水)
▢1月9日(木)
▢両日

▢1月8日(水)
▢1月9日(木)
▢両日

お問い合わせ先
福祉防災フォーラム開催事務局：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク

〒780-0870　高知県高知市本町3丁目6-37 かわさき予備校ビル3階
TEL：088-821-7756　FAX:088-821-7758　MAIL：nhn@nhcn.jp

介護×防災リアル体験フォーラム(事前受付)

お申込み用紙
下記に参加される方の氏名等ご記入のうえ事務局までFAXでお送りください。

事業所名：

※お申込みを確認しましたら、ご入力いただいたメールアドレス宛に「申込完了通知」を送付いたします。

事務局　行
期日：開催前日まで
返信：088-821-7758

※セミナー参加ご希望の場合は、こちらの欄に「セミナー番号・希望日・参加者氏名」をご記入ください。
例)➀➁・1/9 12:30～と1/9 15:00～・高知太郎 (※複数名受講の場合は続けて参加者氏名をご記入ください)

申込ご担当者：

電話番号：　　　　　　　　　メールアドレス：



福祉避難用具を体験しよう！ 

福祉避難用具講習会

参加者募集!
令和 7 年 1 月 8 日(水)・9 日(木) 

時間：10:00-16:30 (受付 10:00-10:20) 

会場：高知県立ふくし交流プラザ５階研修室 D 
(高知県高知市朝倉戊 375-1) 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

講習内容 

募集・費用 募集対象 

申込方法 

主催：（一社）全国福祉用具人材育成協会 

主催・受付（一社）ナチュラルハートフルケアネットワーク TEL: 088－821-7756 

 

24 名（定員になり次第締切り）

一人 2,000 円（当日払い） 

本講習は、災害時における施設等での利用者避難を迅速で安全に行えるよう、

座学・実技を通して「福祉避難用具」の必要性を考えます。 

施設職員 

介護サービス事業者他 

午前中の座学では、避難の前提となる防災・減災をすすめるための BCP の見直し

や避難用具の基礎知識・災害事例について学び、午後からの実技研修では参加者

の皆さんに様々なタイプの「福祉避難用具」を体験していただきます。 

裏面のお申し込み用紙にご記入の上 FAX にて【088-821-7758】まで

お送りいただくか、QR コードを読み取っていただきフォームにてお申

し込み下さい。 



FAX 番号【088-821-7758】 

氏名 
1 人目 2 人目 3 人目

ふりがな 

所属先 

職種

電話番号

メールアドレス

希望日 
▢１月 8 日(水) 

▢１月 9 日(木) 

▢１月 8 日(水) 

▢１月 9 日(木)

▢１月 8 日(水) 

▢１月 9 日(木)

※上記記入欄にご記入の上、FAＸにてお申し込みいただくか、 

下記ＱＲコードを読み取っていただきお申し込みフォームから 

お申し込み下さい  

 

 

※ご記入いただいたメールアドレス宛にお申し込み完了通知を 

お送りいたします。アドレスはお書き間違い等のないようお願い

いたします。 



災害時の

講師

(一社)ナチュラルハートフルケアネットワーク

受付時間：平日９：００～１７：３０

088-821-7756 お申込みはQRコードまたはFAXより

災害時の「トイレの実際」を想像できま

すか？ライフライン不全によるチラシで

はお見せすることの出来ないような衝撃

的なトイレの実態をご紹介します。

高知県立ふくし交流プラザ２階・能力開発室

参加費
無料

介護×防災のリアル体験フォーラム限定セミナー

令和７年１月８日(水)
１０：３０ １２：００

会場

〒780-8567　高知県高知市朝倉戊３７５−１

トイレ事情と対策
(※質疑応答含)

(株)総合サービス 代表取締役社長　新妻普宣 氏

・・

想像できますか？想像できますか？ トイレは重要な備蓄品！トイレは重要な備蓄品！

阪神大震災から過去の大地震の経験よ

り、事前の対応策について過去の震災を

例に挙げながらトイレの備蓄の必要性を

解説いたします。

災害時災害時 避難所避難所

お申込み・お問合せ

※当日参加も可能ですが、申込多数の場合は事前申し込みの方を優先させていただきます。

nhn@nhcn.jp 



氏名 職種 役職

ご連絡先

ご担当者名

電話番号

メールアドレス

お問い合わせ先
福祉防災フォーラム開催事務局：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク

〒780-0870　高知県高知市本町3丁目6-37 かわさき予備校ビル3階
TEL：088-821-7756　FAX:088-821-7758　MAIL：nhn@nhcn.jp

防災セミナー：災害時のトイレ事情と対策

お申込み用紙
下記に参加される方の氏名等ご記入のうえ事務局までFAXでお送りください。

事業所名：

※お申込みを確認しましたら、ご入力いただいたメールアドレス宛に「申込完了通知」を送付いたします。

事務局　行
期日：開催前日まで
返信：088-821-7758


